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世界でも有数の長寿国であるわが国ではいまや人生100年時代を迎えている。

フレイル・サルコペニアは高齢者の要介護の要因として注目され、様々な疾患の

病態や予後に影響を与えるが、消化管とフレイル・サルコペニアとの関連につい

てのデータはまだ十分に集積されていない。本ワークショップでは、消化管が

ん・炎症・機能性疾患・腸内細菌や多臓器間クロストークとフレイル・サルコペ

ニアに関連した演題を広く募り、臨床・基礎・疫学的観点から幅広く議論する場

としたい。 


