
ワークショップ 9 

「AYA 世代の消化管疾患」 

 

司会 河合  隆（東京医科大学消化器内視鏡学） 

   清水 俊明（順天堂大学小児科） 

 

 

AYA 世代とは、Adolescent and Young Adult の略語で、思春期から 30 歳代ま

での世代を指しています。AYA 世代は、活動の中心が家庭や学校から社会に移行

したりしていくなど、大きな転換期を迎える時期です。この年代でがんを含めた

消化管疾患と診断されると、心身にさまざまな影響を受けることがあります。本

セッションでは、AYA 世代の消化管疾患の現状さらには、診断・治療における取

り組みに関してディスカッションしたいと考えております。多くの演題をお待

ちしてります。 


